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~ Orug, sabrin yarisidir...

HAYAT mevsim-
ler gibidir. Nasil ki .
mevsimler degisir.,
Her kisin ardinda bir
bahar vardir. llkba- -
harda cicekler acar,
agaclar vesillenir ve
tabiat canlanmaya
baglar. Yaz ayinda
havat rengarenk
olur, her tarafta kus
cwiltilar ve nesesi vardir. Tabiat
bir nevi bayram eder. Hayat sica-
cik olur. Sonbahar gelince hayat
yavas yavas solmaya ve sararmaya
baslar. Kis mevsiminde ise hayat
bir nevi oliir. Adeta bembeyaz bir
kefen altinda kalir biitiin canhlar.

Mevsimler nasil ki boyle halden
hale gecer, insanlarin hayatlan ve
halleri de boyledir. Bazen insan
ruhunda ve kalbinde yazin nesesini
vasar. Hayat cwvil civil, rengarenk
olur onun icin. Bazen de sonbahar
hiizniine kapilip, goniil bahgesinin
Umit ve sevgi yapraklarini dokme-
ve baslar. Umutlan ve havalleri bir
sonbahar yapragdi gibi solmaya bas-
lar. Sonbahar yagmurlar gibi onun
da gbzyasi yagmurlari.olur. Bazen
ise kis mevsiminin tisiitmesi- gibi
ruhu ve kalbi bir takim olumsuzluk
ve liztintiler karsisinda tistimeye
baslar. Bu dort mevsimi her insan
haleti ruhiyesinde yasar. Iste bu
baskalasmalar ve degisimler kar-
sisinda insanin dirayetli ve sabirh
olmasi gerekir. Zira hayat esasen
bir miicadele stirecidir. Sabir ise en
cetin imtihanlardan basarnyla cik-
mayi saglayan bir anahtar... Basa
gelen musibet, felaket ve sikintilar-
dan sabirla cikilir,

Sabir aydinhktir

Insar kendine ¢eken ve sonu
felaket olan giinahlarin, nefsin
kot arzularinin karanhgimna dii-
slilmez ancak saburla... Nefse agir
gelen ibadetlerin mesakkatlerine ve
kiilfetlerine katlanilir sabirla.. Sabir
aydinliktir... Peygamberimiz (s.a.s)
bir hadis-i serifinde séyle buyurur:

“Sabir tigtlir: Musibetlere karsi
sabir, kullukta sabir ve giinah
islememekte sabir...” (Siyiti,

II, 42; Deylemi, II, 416) Sabur;
dayanmaktir zorluklara, tahammiil

etmek, géglis germektir acilara. ..
Acele etmeden siikunetle isin
sonunu beklemektir, pes etmemek
vilmamakhr... Sabir; basa gelen
musibetlerden dolayr Allah’tan
baskasina sikayet etmemek,
vakinmamak, sizlanmamak;
zorluklar karsisinda hali yalriz
Allah’a arz etmek, O'na tevekkiil
etmek, O'na giivenmektir...
Sehevi duygulan, nefsani arzulan
frenlemektir... Sorumlulugun
bilincine varmak; takva, ciddi bir
stireg ister. Bir isin devaml ve
ciddi yapilmasi icin en gerekli
azikhir sabir... Kisinin sabrini artinr
orug... Giicliklere katlanmaya
ahistinr orug... Sabretmektir
orug... Ve sabn égretendir
orug... A¢ kaldiginda hicbir

sey yememeye stz vermektir.
Dudaklann susuzluktan catlasa da
susuzluga direnmektir sabir. Kétii
s6z soylememektir. Kutlu Nebi
buyurur; “Orug

‘sabrin varisidir,” (ibn

Mace, Swyam 44)

diye... Sabra yelken

acan yurekleri énce

Ramazan costurur...

Insan 6nce kendini

kesfeder. Ne kadar
tahammiiliiniin

oldugunu kesfetmek

icin iyi bir

baslangictir Ramazan... lyilikte
varis etmeye stz vermektir. ..
Kétii olan ne varsa hepsine Kkilit
vurmaktir... Nimetin kadrini
bilip, yoksulun ve caresizin halini
anlamaktir... Sabirla nefsi terbiye
eden, iradeleri egiten kutlu bir
mevsimdir Ramazan...

Ramaz kelimesi
veramazan

Oruc da Ramazan'da bir baska

y -

anlam kazanir. Araplar, kiri ve
tozu silip siipiiren yagmura ramza
derler. Ramazan kelimesi bir
gorlse gére buradan alinmstir.
Ciinkii Ramazan, yagmurun,
pisligi stiptirdiigii gibi insanm
kot huylarin, nefsani arzularm
ve nihayet giinahlann silip
stipiiriir. Bazilann Ramazan
giinesin kavurucu sicagindan
taslarm yanmasini, kor gibi yakici
bir hal almasim anlatan Ramaz
kelimesinden tiiremistir, derler.
O vakit Ramazan cekilen hararet,
1zdirap ve mesakkatlerle kulun
siifli arzularini yakan bir kor olur,
kétii arzulann yol actigi giinahlarla
kulun Cehennem atesinde
yanmamast i¢in... Ramazan
ayinda, sabir Ramazanlasir. Bu
ayda sabir, miiminin benligini
kaplar. Orug, achga, kavurucu
sicakhga, susuzluga ve her tiwrlii
mahrumiyete kars: bir meydan
okumadir. Orug, nefsin ok gibi
vagan emir yagmurlarina; tutulan
bir kalkandir. Peygamberin
ifadesiyle “Giinahlara, kétiiliiklere
bir kalkandir. (Mislim, “Siyam”,
162). Insan orucluyken, éniinde
duran yemege elini uzatmaz,

sinl sinl akan suyu yudumlamaz,
katlanir, yoksunluga ve achga,
direnir zevke ve sefava... Kulak
verir Peygamberi ikaza...

Sabrin sonu selamettir

“Hicbiriniz oruclu oldugu giin
cirkin s6z sdylemesin ve kimse ile
cekismesin. Eger biri kendisine
sGver veya catarsa ‘Ben oruclu-
yum’ desin.” (Buhari, “Savm”,

9; Miislim, “Swam”, 163) Ciinkii
Ramazan, “Sehru’s-Sabr” vani
‘sabir ayr’dir. (lbn Mace, “Si-
vam”, 43) Sabrin sonu selamet-
tir. “Sabrin karsih& cennettir.”
(Miinziri, II, 94-95) ve “Allah
sabredenlerle beraberdir.”(Bakara
Stiresi 2/153, 249, Enfal Stresi
8/46, 66) Sabir ayi, sabir insanina
doniistiirdiigii kula veda ederken,
sanki inanlarn kulaklarina usulca
fisildar: “Sabredenlere diilleri
hesapsiz verilir.” diye. (Ziimer,
39/10) Dr. Omer MENEKSE
DIB. Bilgi Yonetimi ve
lletisim Daire Baskam




